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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                            
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ        
ΔΗΜΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ-ΑΓ.Ι.ΡΕΝΤΗ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ  ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                               
ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ, ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΤΑΞΕΩΝ 
& ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
Π. Τσαλδάρη 10, Τ.Κ.18450 ΝΙΚΑΙΑ                                                                                                                                                                                                         
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:  Αδαμαντία Κατσίκα                                                                ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 29η

ΤΗΛ.: 213 2075 393 – 270 -330                Της  28ης - 07 - 2026
e-mail: dimotiki_epitropi@nikaia-rentis.gov.gr              
www.nikaia-rentis.gov.gr

Τακτική Συνεδρίαση της Δημοτικής Επιτροπής Νίκαιας - Αγ. Ιωάννη Ρέντη σύμφωνα  με τις διατάξεις των αρ. 137 έως 147 του Ν. 5314/2026  (ΦΕΚ 103΄/Α΄/29-
06-2026).

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ
     Της  με αρ.  490/2026  απόφασης της  Δημοτικής  Επιτροπής  του Δήμου  Νίκαιας - Αγ. Ι. Ρέντη.

8ο ΘΕΜΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ: Συζήτηση και λήψη απόφασης για την λειτουργία των Αθλητικών Προγραμμάτων της Διεύθυνσης Αθλητισμού, τον 
καθορισμό των εισφορών και διευκολύνσεων των αθλουμένων – μελών στα προγράμματα.

ΜΕΛΗ  ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
Λεγάκης Γεώργιος (Πρόεδρος), Γεωργαντζέλη Πολυξένη (Αντιπρόεδρος),

Μάλαμα Αφροδίτη, Σταματάτος Δημοσθένης, Αραβαντινού – Τσιμπλάκη Μαρία, 
Μαυρουκλής Νικόλαος, Τζιβελέκας Γρηγόριος, Κατηφές Παναγιώτης, Ιωαννίδης Κυριάκος

                                                                                    
ΑΠΟΝΤΑ ΜΕΛΗ

Τζιβελέκας Γρηγόριος
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Η συνεδρίαση έγινε μετά από τη με αρ. πρωτ. 26464/24-07-2026 Πρόσκληση του Προέδρου της Δημοτικής Επιτροπής κ. Γεώργιου Λεγάκη, που δημοσιεύθηκε 
και επιδόθηκε νόμιμα στα Μέλη του Σώματος της Δημοτικής Επιτροπής.      

Παρών στην Συνεδρίαση της Δημοτικής Επιτροπής με δικαίωμα ψήφου ήταν το αναπληρωματικό μέλος κ. Σταματιάδης Αντώνιος, ο οποίος αντικατέστησε το 
απόν τακτικό μέλος της, κ. Τζιβελέκα Γρηγόριο.

Η Δημοτική Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη:

1. Την με αρ. πρωτ. 26333/23-07-2026 εισήγηση του Τμήματος Αθλητικών Προγραμμάτων της Δ/νσης Αθλητισμού, με την οποία προτείνεται η συζήτηση 
του θέματος και έχει ως εξής:

Σας καταθέτουμε την εισήγησή μας για την υλοποίηση δραστηριοτήτων στα πλαίσια του προγράμματος «Άθληση για Όλους» την περίοδο 2026-2027 και τον 
καθορισμό εισφοράς ή μη, για συμμετοχή στις δραστηριότητες μας
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ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ
Α. Για δηµότες ή κατοίκους του Δήµου που ανήκουν σε κάποια από τις πιο κάτω κατηγορίες προτείνουµε τις κάτωθι εκπτώσεις για συµµετοχή σε ένα 
πρόγραµµα της Διεύθυνσης Αθλητισμού:

·  Πολύτεκνοι & Τρίτεκνοι 
* 30% έκπτωση για κάθε µέλος 
* Δωρεάν το τελευταίο παιδί

Δικαιολογητικά για την έκπτωση :
1. Κάρτα Πολυτέκτων ή Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης
2. Κάρτα Τριτέκνων ή Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης
3. Βεβαίωση Κατοικίας

·   Πολύτεκνος & Τρίτεκνος άνεργος µε οικογενειακό εισόδημα κάτω των 15.000€
* 20€ εφάπαξ
* Για τους έγγαμους όταν είναι και οι δύο άνεργοι για τα ανήλικα παιδιά τους:
   ∆ωρεάν συµµετοχή
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Δικαιολογητικά για την έκπτωση :
1. Κάρτα Ανεργίας
2. Εκκαθαριστικό Εφορίας
3. Κάρτα Πολυτέκτων ή Τριτέκτων ή Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης
4. Βεβαίωση Κατοικίας

·   Φοιτητές 
* 50% έκπτωση έως 15.000 €
* 30% έκπτωση άνω 15.000 €

Δικαιολογητικά για την έκπτωση :
1. Φοιτητική Κάρτα 
2. Εκκαθαριστικό Εφορίας
3. Βεβαίωση Κατοικίας

·   Άνεργη/ος µε οικογενειακό εισόδηµα έως 15.000€
* 20€ εφάπαξ
* Για τους έγγαµους όταν είναι και οι δύο άνεργοι για τα ανήλικα παιδιά τους:
   20€ εφάπαξ

Δικαιολογητικά για την έκπτωση :
1. Κάρτα Ανεργίας
2. Εκκαθαριστικό Εφορίας
3. Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης
4. Βεβαίωση Κατοικίας

·    Άτοµα µε ποσοστό αναπηρίας άνω των 67%
* 20 € εφάπαξ µε οικογενειακό  εισόδηµα κάτω από 15000€
* 30% έκπτωση µε οικογενειακό  εισόδηµα από 15.000€ και πάνω

Δικαιολογητικά για την έκπτωση :
1. Εκκαθαριστικό Εφορίας
2. Πιστοποιητικό ΚΕΠΑ
3. Βεβαίωση Κατοικίας
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·  Συνταξιούχοι άνω των 60 ετών µε οικογενειακό εισόδηµα έως 10.000€
* 30% έκπτωση

Δικαιολογητικά για την έκπτωση :
1. Εκκαθαριστικό Εφορίας
2. Βεβαίωση Κατοικίας

Τα παιδιά, ηλικίας 2 έως 18 ετών, των εν ενεργεία υπαλλήλων του ∆ήµου καθώς και στους ίδιους θα 
γίνεται έκπτωση 50% μηνιαία σε όλα τα προγράµµατα

Β. Για τους ετεροδηµότες που ανήκουν σε µία από τις πιο κάτω κατηγορίες προτείνουµε τις κάτωθι 
εκπτώσεις για συµµετοχή σε ένα πρόγραµµα της Διεύθυνσης Αθλητισμού:

·       Συνταξιούχοι άνω των 60 ετών µε οικογενειακό εισόδηµα έως 10.000€
* Έκπτωση 15%

Δικαιολογητικά για την 
έκπτωση :
1. Εκκαθαριστικό Εφορίας

·       Άτοµα µε ποσοστό αναπηρίας άνω των 67% µε οικογενειακό εισόδηµα κάτω από 10.000€
* Έκπτωση 15%

Δικαιολογητικά για την 
έκπτωση :
1. Εκκαθαριστικό Εφορίας
2. Πιστοποιητικό ΚΕΠΑ

·       Πολύτεκνος & Τρίτεκνος άνεργος µε οικογενειακό εισόδηµα κάτω των 10.000€
* Έκπτωση 15%
Το ίδιο ισχύει για τους έγγαµους όταν είναι και οι δύο άνεργοι και για τα ανήλικα παιδιά τους
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Δικαιολογητικά για την 
έκπτωση:
1. Κάρτα Ανεργίας
2. Εκκαθαριστικό Εφορίας
3. Κάρτα Πολυτέκτων ή Τριτέκτων ή Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης

·       Άνεργη/ος µε οικογενειακό εισόδηµα κάτω των 6.000€
* Έκπτωση 25%
Το ίδιο ισχύει για τους έγγαµους όταν είναι και οι δύο άνεργοι και για τα ανήλικα παιδιά τους

Δικαιολογητικά για την 
έκπτωση:
1. Κάρτα Ανεργίας
2. Εκκαθαριστικό Εφορίας

·       Φοιτητές µε οικογενειακό εισόδηµα έως 20.000€
* Έκπτωση 15%

Δικαιολογητικά για την 
έκπτωση :
1. Φοιτητική Κάρτα 
2. Εκκαθαριστικό Εφορίας

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ∆ΗΜΟΤΕΣ & ΕΤΕΡΟ∆ΗΜΟΤΕΣ

1.  Εγγραφή πληρώνουν µόνο τα νέα µέλη 

2.  Σε περίπτωση που κάποιος αθλούµενος δικαιούται δύο ή περισσότερες εκπτώσεις επιλέγεται η πιο 
συµφέρουσα για αυτόν

3.  Οι εισφορές που εισπράχθηκαν δεν επιστρέφονται παρά µόνο αν η σχετική αίτηση προκλήθηκε από 
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ευθύνη της ∆ιεύθυνσης Αθλητισµού

4.  Τα τµήµατα κάτω των 5 µελών (ανάλογα το άθληµα – πρόγραµµα ) συµπτύσσονται

5. Προτεραιότητα εγγραφής & συµµετοχής σε προγράµµατα που υπάρχει συγκεκριµένος αριθµός 
υποδοχής, έχουν τα µέλη που ήταν εγγεγραµµένα την προηγούµενη περίοδο, έπονται οι ∆ηµότες – 
Κάτοικοι του ∆ήµου µας (µε την έναρξη των εγγραφών θα ορίζεται η προθεσµία εγγραφής τους 
προκειµένου να ληφθεί υπόψη η προτεραιότητα) και αν υπάρχουν κενές θέσεις θα συµπληρώνονται από 
ετεροδηµότες 

6. Όσα µέλη έχουν οικονοµικές εκκρεµότητες από την προηγούµενη περίοδο θα πρέπει να τις 
τακτοποιήσουν για να τους δοθεί κάρτα για την νέα περίοδο

7. Για πρόσβαση των µελών στους αθλητικούς χώρους που υλοποιούνται τα προγράµµατα είναι 
απαραίτητη η επίδειξη της κάρτας µέλους

8.  Τα µέλη θα καταβάλλουν τις εισφορές τους στο P.O.S. της Υπηρεσίας μας έως τις 10 του κάθε µήνα

9. Στην περίπτωση που κάποιος θέλει να εξοφλήσει εφάπαξ την συνδρομή για όλη την Αθλητική Περίοδο 
απαλλάσσεται από την υποχρέωση καταβολής αντιτίμου για εγγραφή

∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

∆ηµότες – Κάτοικοι Νίκαιας/Αγ.Ι.Ρέντη

> Αθλούµενοι 2 – 12 ετών

1. Πρωτότυπη Ιατρική Γνωµάτευση Παιδιάτρου όπου να αναφέρεται ότι µπορεί να συµµετέχει σε 
αθλητικές δραστηριότητες & για συµµετοχή σε πρόγραµµα κολύµβησης ότι δεν υπάρχει δερµατικό ή
µεταδοτικό νόσηµα
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2. Βεβαίωση Κατοικίας

3. Φωτογραφία µικρή

> Αθλούµενοι 13 ετών & άνω
1. Πρωτότυπη Ιατρική Γνωµάτευση Παθολόγου ή Καρδιολόγου
2. Πρωτότυπη Ιατρική Γνωµάτευση ∆ερµατολόγου (µόνο για κολύµβηση)
3. Βεβαίωση κατοικίας
4. Φωτογραφία µικρή

Ετεροδηµότες – Μη Κάτοικοι Νίκαιας/Αγ.Ι.Ρέντη

> Αθλούµενοι 2 – 12 ετών

1. Πρωτότυπη Ιατρική Γνωµάτευση Παιδιάτρου όπου να αναφέρεται ότι µπορεί να συµµετέχει σε 
αθλητικές δραστηριότητες & για συµµετοχή σε πρόγραµµα κολύµβησης ότι δεν υπάρχει δερµατικό ή
µεταδοτικό νόσηµα

2. Φωτογραφία µικρή

> Αθλούµενοι 13 ετών & άνω
1. Πρωτότυπη Ιατρική Γνωµάτευση Παθολόγου ή Καρδιολόγου
2. Πρωτότυπη Ιατρική Γνωµάτευση ∆ερµατολόγου (µόνο για κολύµβηση)
3. Φωτογραφία µικρή

ΕΙΣΗΓΟΥΜΕΘΑ

Την έγκριση από τη Δημοτική Επιτροπή και από το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Νίκαια-Α.Ι. Ρέντη για 
τη λειτουργία των αθλητικών προγραμμάτων και τον καθορισμό των εισφορών ή μη στις δραστηριότητες 
της Διεύθυνσης Αθλητισμού σύμφωνα με τα ανωτέρω. 

Καθώς επίσης και τις παρακάτω διατάξεις και δικαιολογητικά:

1. Τις διατάξεις του Ν. 3463/2006 «Κύρωση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων» (Α΄ 114).
2. Τις διατάξεις του Ν.3852/2010 (Φ.Ε.Κ. 87/Α/07-06-2010), περί Νέας Αρχιτεκτονικής της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – 

Πρόγραμμα Καλλικράτης, όπως ισχύει.
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3. Τις διατάξεις του Ν. 3861/2010 (Φ.Ε.Κ. 112/Α/13-07-2010), περί Ενίσχυσης της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και πράξεων των 
κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο «Πρόγραμμα Διαύγεια» και άλλες διατάξεις.

4. Τις διατάξεις του Ν. 4555/2018 (Φ.Ε.Κ. 133 Α΄/19-07-2018) περί Μεταρρύθμισης του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης – Κλεισθένης.
5. Τις διατάξεις του Ν.4623/2019 (ΦΕΚ 134/Α΄/9-8-2019).
6. Το άρθρο 9 του Ν.5056/2023 (ΦΕΚ 163΄/Α΄/06-10-2023) Προσθήκη άρθρου 74Α στον Ν. 3852/2010 «Αρμοδιότητες Δημοτικής Επιτροπής δήμων και 

περιφερειών».
7. Τα άρθρα 137 έως 147 του Ν 5314 / 2026 Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΦΕΚ  103/Α΄/29-06-2026),’’Κεφάλαιο Δ΄- Δημοτική & Περιφερειακή 

Επιτροπή’’. 
8. Την με αρ. 73/05-71-2026 και με ΑΔΑ: ΡΑΒΥΩΚΑ-Γ2Σ απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου περί εκλογής τακτικών & αναπληρωματικών μελών 

Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου Νίκαιας-Αγ.Ι.Ρέντη και την με αρ. πρωτ. 45436/08-07-2026 έγκριση του Τμήματος Εποπτείας Ο.Τ.Α. της Διεύθυνσης 
Διοίκησης της Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικής Λειτουργίας της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής.

9. Την με αρ. 5699/10-07-2026 απόφαση Δημάρχου με ΑΔΑ: ΨΜΝΦΩΚΑ-ΖΣΥ περί συγκρότησης Δημοτικής Επιτροπής Δήμου Νίκαιας – Αγ.Ι.Ρέντη, για τη 
δεύτερη θητεία της αυτοδιοικητικής περιόδου 2024-2028.

10. Την με αρ. 444/14-07-2026 απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου Νίκαιας - Αγ. Ι. Ρέντη περί ορισμού της Δημοτικής Συμβούλου και μέλους της 
Δημοτικής Επιτροπής, κ. Γεωργαντζέλη Πολυξένης, ως Αντιπροέδρου της Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου Νίκαιας – Αγ. Ι.Ρέντη, για την περίοδο 2026-
2028 και συγκεκριμένα από 14-07-2026 έως 31-12-2028, βάσει των διατάξεων του Ν 5314/2026 Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΦΕΚ 103/Α΄/29-06-
2026) και της με αρ. 9/2026 Εγκυκλίου του ΥΠΕΣ. 

11. Την με αρ. 4799/11-06-2025 και με ΑΔΑ: 6ΣΗΦΩΚΑ-ΓΣΛ απόφαση Δημάρχου περί ορισμού Γενικού Γραμματέα του Δήμου Νίκαιας – Αγ. Ι. Ρέντη. 
12. Την με αρ. 4874/11-06-2025 και ΑΔΑ: ΨΒΓ9ΩΚΑ-ΠΥΓ απόφαση Δημάρχου περί μεταβίβασης αρμοδιοτήτων & εξουσιοδότησης υπογραφών στον Γενικό 

Γραμματέα του Δήμου Νίκαιας – Αγ. Ι. Ρέντη.
13. Την με αρ. 62/02-01-2026 και με ΑΔΑ: ΨΒΑ8ΩΚΑ-ΕΗΣ απόφαση Δημάρχου περί ορισμού των Αντιδημάρχων του Δήμου Νίκαιας – Αγ. Ι. Ρέντη και 

μεταβίβασης αρμοδιοτήτων.
14. Την με αρ. 64/05-01-2026 και ΑΔΑ: 983ΘΩΚΑ-Ι6Π τροποποίηση της με αρ.  4874/11-06-2025 απόφασης Δημάρχου περί μεταβίβασης αρμοδιοτήτων & 

εξουσιοδότησης υπογραφών στον Γενικό Γραμματέα του Δήμου Νίκαιας – Αγ. Ι. Ρέντη.
15. Την με αρ. 172/29-12-2025 απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου που αφορά στον Προϋπολογισμό του Δήμου Νίκαιας – Αγ.Ι.Ρέντη, οικονομικού έτους 

2026 μετά την με αρ. 987/23-12-2025 Γνώμη του Παρατηρητηρίου Οικονομικής Αυτοτέλειας των Ο.Τ.Α. και την με αρ. 4314/21-01-2026 έγκριση της 
Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικής Λειτουργίας της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής και τις αναμορφώσεις αυτού.

και μετά από σχετική συζήτηση η Δημοτική Επιτροπή 
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ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ
Κατά ψήφισαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. Κατηφές Π., Ιωαννίδης Κ. 

1.  Εγκρίνει την λειτουργία των Αθλητικών Προγραμμάτων της Διεύθυνσης Αθλητισμού του Δήμου Νίκαιας-Αγ. Ι. Ρέντη καθώς και τον καθορισμό εισφορών και 
διευκολύνσεων των αθλουμένων - μελών για τη συμμετοχή τους στα προγράμματα αυτά σύμφωνα με την ανωτέρω εισήγηση της Διεύθυνσης Αθλητισμού του 
Δήμου Νίκαιας-Αγ.Ι.Ρέντη. 

2. Παραπέμπει το θέμα στο Δημοτικό Συμβούλιο.
Την παρούσα απόφαση μπορείτε να την αναζητήσετε και στο δικτυακό τόπο του Δήμου
www.nikaia-rentis.gov.gr  στη διαδρομή Δήμος/Δημοτικό Συμβούλιο/Αποφάσεις.

                     ΑΚΡΙΒΕΣ  ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ                                                                                         Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ
              Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ                    ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
                     ΚΑΤΣΙΚΑ  ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ

                                           ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΕΓΑΚΗΣ
                                              ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΡΟΝΤΑ ΜΕΛΗ
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